
BOLESŁAWIECKI BIEG ORKIESTROWY 

Biegamy z sercem!                           Biegamy dla WOŚP! 

 

 

 

 

 

REGULAMIN 
 

1. Nazwa imprezy:   Biegamy z sercem – Bolesławiecki Bieg Orkiestrowy 
 

2. Cel imprezy: 1. Popularyzacja idei 31. Finału WOŚP – „Chcemy wygrać z sepsą!” oraz „Żyj 

zdrowo w zdrowym świecie” 

2. Zbiórka środków finansowych na zakup wyposażenia szpitali w urządzenia 

pozwalające na przyspieszenie diagnostyki zakażeń i lepszą terapię sepsy, 

3.Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu życia 

4. Popularyzacja  i  upowszechnianie  biegów jako najprostszej formy aktywności  

ruchowej. 
 

3. Organizator                Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji,   

59-700 Bolesławiec, ul. Spółdzielcza 2,  

tel. (075) 732 38 86; www.mosir.boleslawiec.pl 
 

współpraca:  
Bolesławiecki Sztab Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 

wosp.boleslawiec.pl 
 

biuro organizacyjne: 

Imprezy MOSiR Bolesławiec, 59-700 Bolesławiec, ul. Spółdzielcza 2 

    tel./fax 075 732 38 86, e-mail: lukasz.wos@mosir.boleslawiec.pl  
 

4. Data i miejsce:  1. Biegi odbędą się 29.01.2023 r. w ramach 31. Finału WOŚP w Bolesławcu. 

    2. Start i meta zlokalizowane zostały na pl. Marszałka J.Piłsudskiego w Bolesławcu 

    3. Biegi odbędą się w godzinach 10.00 – 12.00 

4. Godzinę startu każdy uczestnik wybiera indywidualnie, z zastrzeżeniem, że 

pierwszy uczestnik wybiega na trasę o godz. 10.00 a ostatni o godz. 12.00. 
 

5. Uczestnictwo:  1. W biegowej zabawie może wziąć udział każdy chętny, bez względu na wiek i  

miejsce zamieszkania. 

2. Wydarzenie skierowane jest zarówno do biegaczy, jak i osób uprawiających 

nordic walking oraz tych, którzy chcą wyjść na spacer. 

3. Osoby niepełnoletnie startują wyłącznie za pisemną zgodą rodziców / opiekunów. 
 

6. Zgłoszenia: 1. Zgłoszenia do Biegu przyjmowane będą przez organizatorów w Biurze Biegu 

czynnym w dniu i miejscu imprezy w godz. 9.30 – 12.30.  

2. Zgłoszenia należy dokonać na formularzu zgłoszeniowym dostępnym w Biurze 

Organizacyjnym (MOSiR przy ul. Spółdzielczej 2 w Bolesławcu ) oraz Biurze 

Biegu - czynnym w dniu i miejscu imprezy w godz. 9.30 – 12.00 lub pobranym ze  

 strony: www.mosir.boleslawiec.pl 

3. Zgłoszenia osób niepełnoletnich dokonują rodzice / opiekunowie prawni na 

kartach „Zgłoszenie osób niepełnoletnich” 

 

7. Opłaty: 1. Bieg jest otwartym wydarzeniem charytatywnym. Nie obowiązuje wpisowe. 

 2. Każdy uczestnik biegu może dokonać dobrowolnej opłaty startowej poprzez 

wrzucenie do puszki WOŚP  kwoty w dowolnej wysokości.  

 3. Wszystkie zebrane podczas biegu środki finansowe zostaną w całości przekazane 

Bolesławieckiemu Sztabowi WOŚP.        
 

http://www.mosir.boleslawiec.pl/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.wosp.boleslawiec.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR28r5_UXQdxstBf3S18Ld2HYFVbOHJE1Si4jCMvrVomqnVq4S0IEfEOtqc&h=AT2lfgmPABCK0EzIxAEsS8YUM1Qg5x-QwWHgi2AuPvV_CesU4zKaRobSmbAqRBMS6ttujoBAIs5Llgmkt_hIFwv-lsmAhBzLfcCuQgmzCfRU1C3eb59I9l6qjEgaF_GgapVAVw
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.wosp.boleslawiec.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR28r5_UXQdxstBf3S18Ld2HYFVbOHJE1Si4jCMvrVomqnVq4S0IEfEOtqc&h=AT2lfgmPABCK0EzIxAEsS8YUM1Qg5x-QwWHgi2AuPvV_CesU4zKaRobSmbAqRBMS6ttujoBAIs5Llgmkt_hIFwv-lsmAhBzLfcCuQgmzCfRU1C3eb59I9l6qjEgaF_GgapVAVw
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8. Dystans: 1. Bieg rozgrywany jest na pętlach o długości 225 m. 

2. Uczestnik sam, indywidualnie decyduje jaki dystans chce pokonać, do ukończenia 

biegu wystarczy pokonać jedno okrążenie. 

3. Dozwolona jest każda forma pokonania dystansu – można biec, maszerować z 

kijkami, jak i spacerować. 

4. Każdy uczestnik pokonuje wyznaczoną trasę dla zdrowia, dobrej zabawy i 

szczytnego celu. 
 

9. Klasyfikacje 1. Bieg odbędzie się bez pomiaru czasu i klasyfikacji. 

i nagrody: 2. Każdy uczestnik pokonuje wyznaczoną trasę dla zdrowia, dobrej zabawy                

i szczytnego celu. 

3. Wszyscy uczestnicy otrzymują pamiątkowy certyfikat uczestnictwa wraz              

z serduszkiem WOŚP. 
 

10. Świadczenia                Wszystkim zawodnikom biorącym udział w imprezie organizator zapewnia: 

dodatkowe:   - opiekę medyczną 

- ciepłe napoje 
 

11. Postanowienia  1. Bieg  odbędzie  się  bez  względu  na  pogodę. 

końcowe: 2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za straty materialne powstałe w trakcie 

trwania imprezy  oraz  za  bezpieczeństwo  osób  trenujących  na  trasie  biegu  przed  

i  po  imprezie. 

3. Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do zapoznania się i przestrzegania regulaminu 

biegów. 

4. Organizator informuje o możliwości rejestracji całości imprezy oraz jej 

przygotowań wszelkimi możliwymi sposobami rejestracji. W trakcie rejestracji mogą 

zostać nagrani także uczestnicy i kibice imprezy, oraz ich wizerunek, na co wyrażają 

zgodę wchodząc na wydarzenie. Organizatorowi przysługuje pełne prawo 

wykorzystania zarejestrowanych materiałów na wszystkich możliwych polach emisji. 

     5. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatora. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie. 

 
 

OGÓLNA KLAUZULA INFORMACYJNA 
 

Ogólna klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych w Miejskim Ośrodku Sportu i Rekreacji w Bolesławcu na podstawie 

obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze. 

Tożsamość Administratora i jego dane kontaktowe: Administratorem Danych Osobowych jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji                  w Bolesławcu, 

reprezentowany przez Dyrektora, z siedzibą przy ul. Zgorzeleckiej 52, 59 -700 Bolesławiec; 

Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: Inspektor Ochrony Danych (kontakt: MOSiR w Bolesławcu, ul. Zgorzelecka 52, 59 -700 Bolesławiec, 

telefon 075 732 38 86, e-mail (sekretariat@mosir.boleslawiec.pl). 

Cele przetwarzania danych: Cele przetwarzania danych MOSiR wynikają z realizacji zadań ustawowych oraz innych zadań wyznaczonych przez Radę 

Miasta Bolesławiec. Podstawę prawną przetwarzania stanowi ustawa o samorządzie gminnym, ustawa o sporcie oraz inne akty prawne zobowiązujące 

Administratora do przetwarzania danych osobowych. Administrator będzie przetwarzał Państwa dane osobowe        w celu organizacji, przeprowadzenia 

i promocji biegu oraz przyznania i wydania nagród. 

Informacja o odbiorcach danych: Odbiorcą danych mogą być organy administracji centralnej, terenowej, kierownicy zespolonych służb, inspekcji i straży, 

inne podmioty prawne, jeśli właściwe przepisy prawa tak stanowią. Odbiorcami Państwa danych mogą być użytkownicy strony internetowej Miejskiego 

Ośrodka Sportu i Rekreacji w Bolesławcu, profilu Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Bolesławcu na  portalu społecznościowym Facebook. Dane 

dotyczące wizerunku mogą być ponadto umieszczane w mediach. Organizatorowi przysługuje pełne prawo wykorzystania zarejestrowanych materiałów 

na wszystkich polach emisji. 

Przekazanie danych osobowych do państwa trzeciego: nie dotyczy. 

Okres, przez które dane osobowe będą przechowywane: Okres przechowywania danych osobowych w MOSiR wynika z rozporządzenia Prezesa Rady 

Ministrów w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji w sprawie organizacji     i zakresu działania archiwów 

zakładowych a także innych aktów prawnych w zależności od rodzaju sprawy. 

Prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego. Przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

Informacja o warunkach zgodności przetwarzania: Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są na podstawie określonego przepisu prawa, który zobowiązuje 

Administratora do pozyskania i przetwarzania takich danych. Pozyskiwanie Pani/Pana danych może również odbywać się na podstawie umowy, jeśli jest 

Pani/Pan jej stroną oraz na podstawie zgody na przetwarzanie danych – w określonych przypadkach. 

Informacja o profilowaniu i zautomatyzowanym podejmowaniu decyzji: nie dotyczy. 
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