AKTUALIZACJA 30.07.2026

e

GODZINA
12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-15.00
15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00
20.00-21.00

PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

SOBOTA

NIEDZIELA

W DNIACH 01 - 31.08.2026r.
ZAJECIA PLYWACKIE DLA SZKOt
ZOSTAJA ZAWIESZONE Z POWODU PRZERWY WAKACYJNEJ.

W TYM OKRESIE BASEN POZOSTAJE DOSTEPNY DLA KLIENTOW INDYWIDUALNYCH

ZAPRASZAMY SERDECZNIE !

GODZINA

PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

S0BOTA

NIEDZIELA

8.00-9.00

9.00-10.00

10.00-11.00

ZDROWY KREGOSEUP

ZDROWY KREGOSEUP

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

14.00-15.00

15.00-16.00

16.00-17.00

17.00-18.00

TRENING 0BWODOWY
g.17.30

TRENING 0BWODOWY
g.1730

TRENING OBWODOWY
g.17.30

18.00-19.00

JOBA g.18.15

JOGA g.18.15

19.00-20.00

TRENING OBWODOWY

TRENING OBWODOWY

TRENING 0BWODOWY

20.00-21.00

21.00-22.00




