
godzina poniedziałek wtorek Środa czwartek piątek sobota niedziela

12.00-13.00 MALI ODKRYWCY MALI ODKRYWCY MALI ODKRYWCY NIBYLANDIA

13.00-14.00 son g.13.15 son g.13.15 MALI ODKRYWCY 
g.12.45

14.00-15.00 MALI ODKRYWCY  
g.13.30

15.00-16.00 NIBYLANDIA MASTER ACADEMY amazonki MASTER ACADEMY KRAINA MARZEŃ 
g.15.15

16.00-17.00

17.00-18.00

18.00-19.00

19.00-20.00 AQUA AEROBIK 
g.19.45

AQUA AEROBIK 
g.19.45

20.00-21.00

godzina poniedziałek wtorek Środa czwartek piątek sobota niedziela
8.00-9.00 UTW 1. g.8.15 UTW 1. g.8.15

9.00-10.00 UTW 2. g.9.15 UTW 2. g.9.15

10.00-11.00 ZDROWY KRĘGOSŁUP AMAZONKI ZDROWY KRĘGOSŁUP

11.00-12.00
12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-15.00
15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00
18.00-19.00 joga  g.18.15 joga  g.18.15

19.00-20.00 TRENING OBWODOWY TRENING OBWODOWY TRENING OBWODOWY 

20.00-21.00

21.00-22.00

AKTUALIZACJA   02.10.2026


